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Инструкция № *6 
по охране труда при снятии и установке колес автомобиля 

ВВЕДЕНИЕ 
Настоящая инструкция регламентирует основные требования безо­

пасности при выполнении работ по снятию и установке колес автомобиля 
Работник при выполнении работ по снятию и установке колес автомо­

биля должен: 
соблюдать требования инструкции по охране труда, разработанной на 

основе данной типовой инструкции, а также инструкции, разработанной с 
учетом требований, изложенных в инструкции по охране труда монти­
ровщика шин; 

знать и уметь оказывать доврачебную помощь пострадавшему в соот­
ветствии с инструкцией по оказанию доврачебной помощи при несчаст­
ных случаях; 

выполнять также указания представителя совместного комитета (ко­
миссии) по охране труда или уполномоченного (доверенного) лица по ох­
ране труда профсоюзного комитета. 

Заметив нарушение требований безопасности другим работником, пре­
дупредить его о необходимости их соблюдения. 

1. Обще требования безопасности. 

1.1. К самостоятельной работе по снятию и установке колес автомоби­
ля допускаются лица, получившие вводный инструктаж и первичный инс­
труктаж на рабочем месте по охране труда и обученные безопасным мето­
дам работы. 

1.2. Работник, не прошедший своевременно повторный инструктаж по 
охране труда (не реже 1 раза в 3 месяца) не должен приступать к работе. 

1.3. При выполнении работ по снятию и установке колес автомобиля 
необходимо знать и помнить, что несчастные случаи наиболее часто могут 
происходить при: 

вывешивании автомобиля для замены колес; 
отворачивании гаек и футорок колеса вручную; 
снятии и перемещении колеса вручную без применения специальной 

тележки; 
накачивании или подкачивании снятых с автомобиля шин; 
применении неисправного инструмента и приспособлений. 



1.4. Запрещается пользоваться инструментом и приспособлениями, об­
ращению с которыми работник не обучен и не проинструктирован. 

1.5. Работник, выполняющий работы по снятию и установке колес ав­
томобиля, должен соблюдать правила личной гигиены. После окончания 
работы, перед приемом пищи или курением мыть руки с мылом. 

1.6. За невыполнение требований инструкции, разработанной на ос­
нове данной типовой инструкции работник, выполняющий работы по сня­
тию и установке колес автомобиля несет ответственность согласно дейст­
вующему законодательству. 

2. Требования безопасности перед началом работ. 

2.1. Перед началом работ по снятию и установке колес автомобиля 
работник должен: 

2.1.1. Осмотреть и подготовить свое рабочее место. 
2.1.2. Проверить наличие и исправность инструмента и приспособле­

ний. 

3. Требования безопасности во время работы 

3.1. Снятие и установку колес следует производить на предназначен­
ном для этой цели участке, оснащенном необходимым оборудованием и 
приспособлениями. 

3.2. При установке автомобиля на специальный подъемник для снятия 
колес необходимо следить, чтобы все лапы-подхваты были надежно уста­
новлены под автомобиль и при подъеме не возникало перекосов. 

3.3. Отворачивать и заворачивать гайки и футорки крепления колес 
грузовых автомобилей (автобусов) следует с помощью гайковерта. При от­
ворачивании их вручную необходимо занять устойчивое положение и на­
дежно наложить ключ на грани гайки. 

Запрещается: наращивать гаечные ключи трубой или другими предме­
тами; отворачивать гайки рывком. 

3.4. Колеса грузового автомобиля (автобуса) необходимо снимать и 
перемещать с помощью специальной тележки. 

Перемещать колеса грузовых автомобилей и автобусов вручную пу­
тем перекатывания запрещается. 

3.5. При снятии колес вне предприятия необходимо остановить дви­
гатель, затормозить автомобиль стояночным тормозом (при вывешива­
нии передних колес), удалить людей из салона, кузова, кабины, закрыть 
двери, установить под не поднимаемые колеса специальные противооткат­
ные упоры (башмаки) в распор не менее двух и вывесить автомобиль 
домкратом. 

При вывешивании автомобиля на грунтовой поверхности необходимо 
предварительно выровнять место установки домкрата, положить проч­
ную подкладку достаточных размеров и установить на нее домкрат. 

3.6. При вывешивании автобуса с помощью домкрата необходимо сна­
чала вывесить кузов, затем установить под него специальную подставку 
(козелок) и только после этого установить домкрат под специальное место 
на переднем или заднем мосту и вывесить колесо. 



3.7. Монтаж и демонтаж шин в пути необходимо проводить монтаж­
ным инструментом. 

3.8. При накачивании шин или подкачивании снятых с автомобиля 
шин в дорожных условиях необходимо пользоваться предохранительной 
вилкой или положить колесо замочным кольцом вниз. 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях. 

4.1. О каждом несчастном случае, очевидцем которого он был, ра­
ботник должен немедленно сообщить администрации предприятия, а по­
страдавшему оказать первую доврачебную помощь, вызвать врача, помочь 
доставить пострадавшего в здравпункт или ближайшее медицинское уч­
реждение. 

Если несчастный случай произошел с самим работником, он должен 
по возможности обратиться в здравпункт, сообщить о случившемся адми­
нистрации предприятия или попросить сделать это кого-либо ив окру­
жающих. 

5. Требования безопасности по окончании работы 

5.1.1. Привести в порядок рабочее место. Убрать приспособления, 
инструмент в отведенное для него место. 

5.1.2. Вымыть руки с мылом. 
5.1.3. Обо всех недостатках, обнаруженных во время работы известить 

своего непосредственного руководителя. 
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